
 

Il Natale come vuoi tu   

Crea gli addobbi di Natale con le palline di polistirolo 
Das perfekte Weihnachtsgeschenk ist manchmal schwierig zu finden. Bezaubere Familie und 
Freunden mit einem selbstgemachten und einzigartigen Geschenk: Weihnachtskugeln aus 
Styropor gebastelt und mit Stoff und Stoffband dekoriert!   

Trovare un regalo di Natale per parenti e amici ti sembra difficile? Crea degli addobbi per 
l’albero di Natale personalizzati e fai un regalo unico ed inimitabile!  

Cosa ti serve:  

 
 
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Palline di polistirolo 
(Almeno Æ 5 cm): forma 
tradizionale, ma anche a 
forma di cuore!  

 

Pezzi di stoffa: puoi 
usare pezzi di vecchie 
tovaglie, magliette o 
lenzuola che non usi più.  

 

Lima per unghie o 
forbicine 

Spille da sarta (con o 
senza pallina)  

Nastro di raso (rosso, 
bianco, oro etc.) 



 

 

 

Come fare:  

Con una matita, dividi la pallina di 
polistirolo prima a metà sulla linea 
orizzontale poi in 4 parti verticali, poi in 
altri 4 così da ottenere 8 spicchi verticali. 
Puoi anche usare altre forme, ma per 
l’inizio consiglio di usare 8 spicchi. Con 
una forbicina traccia gli spicchi così da 
avere dei solchi (fai i solchi come in foto). 

 

Taglia dei pezzi di tessuto circa mezzo 
centimetro dello spicchio e posizionali sulla 
pallina.  

Con la lima per unghie premi il tessuto 
verso l’interno dei solchi, così che i bordi del tessuto scompaiano nel polistirolo. Se il tessuto è 
troppo taglia il resto con una forbice. 

Completa il rivestimento di tessuto. Taglia il raso così da poter fare un fiocco e creare un 
appendino per la pallina; fissa il fiocco con una spilla da sarta. Se i bordi non sono venuti 
bene, usa il raso per coprire i solchi. Puoi anche usare del pizzo per decorare.  

 

 


